
 
 Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ д/с № 82 

______________М.В. Чернухина  
 

 

Сетка образовательной деятельности 

в ГКП «Мы вместе» (3 группа) 

МБДОУ д/с №82 на 2023-2024 учебный год 
(разработана в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 

СанПиН 1.2.1.3685-21) 
 

 
 

Дни недели Время Вид деятельности Образовательная 

область 
Понедельник 8.40-8.48 

 

 

9.00-9.08 

 

Двигательная 

 

 

Общение со сверстниками 

Физическое развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Вторник 8.40-8.48 

 

 

9.00-9.08 

Познавательно-

исследовательская (МС) 

 

Музыкальная 

 

Познавательное развитие 

 

Худ. – эстетич. развитие 

 

Среда 8.40-8.48 

 

 

9.00-9.08 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

 

Физическое развитие 

 

Худ. – эстетич. развитие 

Четверг 8.40-8.48 

 

 

9.00-9.08 

Двигательная 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

Пятница 8.40-8.48 

 

 

 

9.00-9.08 

Музыкальная 

 

 

 

Изобразительная 

Худ. – эстетич. развитие 

 

 

Худ. – эстетич. развитие 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
  

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ д/с № 82 

______________М.В. Чернухина  
 

 

Сетка образовательной деятельности 

в ГКП «Мы вместе» (16 группа) 

МБДОУ д/с №82 на 2023-2024 учебный год 
(разработана в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами 

СанПиН СанПиН 1.2.1.3685-21) 
 

 
 

Дни недели Время Вид деятельности Образовательная 

область 
Понедельник 11.45-11.55 

 

 

12.15-12.25 

 

Двигательная 

 

 

Общение со сверстниками  

 

Физическое развитие 

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

Вторник 11.40-11.50 

 

 

12.00-12.10 

 

Музыкальная 

 

Познавательно-

исследовательская (МС) 

 

Худ. – эстетич. развитие 

 

Познавательное развитие 

 

 

Среда 11.30-11.40 

 

 

12.00-12.10 

 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

 

Физическое развитие 

 

Худ. – эстетич. развитие 

Четверг 11.25-11.35 

 

 

12.20-12.30 

 

Двигательная 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Пятница 11.40-11.50 

 

 

12.00-12.10 

 

Музыкальная 

 

 

Изобразительная 

Худ. – эстетич. развитие 

 

 

Худ. – эстетич. развитие 

 

 

 

 
 


